
LE RISQUE EXISTE AUSSI DANS LES BUREAUX
Glissades, troubles musculo-squelettiques, chute d’objets placés en hauteur, etc. On a tendance à 
croire que les incidents du travail se produisent forcément dans des environnements dangereux ou 
dans des métiers à risques, mais au bureau, un certain nombre de dangers peuvent occasionner 
des blessures plus ou moins graves. Nous vous proposons ce mois-ci 3 mises en situation dans 
un environnement de bureau illustrant les dangers qui nous guettent sur notre lieu de travail. En 
prendre conscience est déjà une façon de se protéger. 
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CE SAFETY POST EST BASÉ SUR DES ÉVÉNEMENTS RÉELS. VEUILLEZ L’IMPRIMER, L’AFFICHER ET EN DISCUTER ! 

À FAIRE :
• �Adopter une bonne position assise à son bureau.
• �Ne pas laisser trainer ses affaires personnelles dans un lieu de passage.

À NE PAS FAIRE :
• �Laisser le tiroir de son bureau ouvert.
• �Surcharger les multiprises électriques.
• �Entraver une sortie de secours.

LIFE SAVING RULES


